Вяч. Марача

Типология рефлексии. Особенности методологической рефлексии.

Тезисы

1. Источником термина «рефлексия» является философия. Философия впервые концептуализировала рефлексию (по поводу которой, начиная с Локка, был создан целый ряд понятийных представлений) и создала особую практику рефлектирующего сознания, а затем (начиная с Канта) и рефлектирующего мышления.

2. Практике рефлексии, осуществляемой философским сознанием, можно противопоставить практику рефлексии, осуществляемую «естественным» сознанием. Именно на этот тип рефлексии, которую можно соответственно назвать «естественной», указывают концептуальные представления Локка, Лейбница и др.

3. «Первичной» можно считать практику «естественной» рефлексии, на основе которой – по мере понятийно-категориальной «шлифовки» и обыскусствеления философского сознания – постепенно выделялась практика философской рефлексии.

4. С концептуализацией рефлексии ситуация обратная: она начала происходить в рамках философии с началом ее «методологического поворота», когда после работ Декарта у философов возник интерес к устройству собственного сознания и мышления. Полученные концептуальные представления о философском сознании затем реифицировались на сознание «естественное».

5. При этом до середины XX века «естественное» сознание не имело других концептуальных представлений о рефлексии, кроме философских (само «естественное» сознание собственной концептуализацией не занималось, как не занималась концептуализацией рефлексии и психология).

6. Первые концептуальные представления о рефлексии, отличные от философских, были введены В.А. Лефевром. Его модели, построенные в рамках математической психологии, можно назвать формально-консциентальными. Первоначально они основывались на описании практики «естественного» сознания, но вскоре обзавелись собственными практиками: поведения в конфликтах, рефлексивных игр и рефлексивного управления.

7. Примерно в этот же период появляется практика методологической рефлексии. Ее возникновение обусловлено работой методологических семинаров ММК – прежде всего сложной коллективной коммуникацией, структурируемой на множество функциональных мест (позиций), по которым «распределялось» и методологическое мышление. То есть методологическая рефлексия изначально решала задачу удержания целостности коллективно-распределенных коммуникации и мышления.

8. Хотя практика ММК искусственно выстраивала (организовывала) сама себя – в том числе и рефлексию, концептуализация рефлексии в методологии началась с подачи В.А. Лефевра. Первоначально были заимствованы его представления, однако достаточно быстро ММК выстроил свои собственные. Г.П. Щедровицкий в 1981 г. писал, что методология ММК задает «логику рефлексии». В этом смысле можно сказать, что концепции рефлексии ММК противостоят лефевровским так же, как содержательная логика – формальной (данное противопоставление использовалось в ММК еще в 1950-е годы, при обосновании программы построения содержательно-генетической логики).

9. Подытоживая сказанное ранее, можно утверждать, что в настоящее время типология рефлексии выглядит так:
1) «естественная» рефлексия;

2) философская рефлексия;

3) формально-консциентальная рефлексия (В.А. Лефевр);

4) методологическая рефлексия (ММК).

Попробуем выделить особенности методологической рефлексии.

10. С одной стороны, в отличие от философской рефлексии, методолог может рефлектировать не только то, что мыслит он сам. Философскую рефлексию со времен Локка обычно определяли как «обращение сознания на самое себя». А методология – во всяком случае, после Лефевра, – научилась рефлектировать не только мышление, но также и деятельность, коммуникацию, и много чего еще. 

11. С другой стороны, методология, в силу коллективного характера этих феноменов, научилась рефлектировать не только свое мышление, деятельность, и так далее, но и деятельность других.

12. Но при всем при том, практика показывает, что если методолог не начинает с себя, не рефлектирует то, что он сам пытался делать, то и других рефлектировать либо бессмысленно, либо безответственно. В этом смысле методологическая рефлексия родственна философской и, можно сказать, является ее расширением для случая коллективно распределенного мышления и мыследеятельности.
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